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PLUS DE 40 ANS DE REVES REALISES

Excellence et innovation

En 1978 naquit I'idée de la premiére maison en bois qui donnera vie au projet
RUSTICASA®. Une maison artisanale, entié¢rement faite a la main, batie en troncs de
bois de 30 cm de diamétre. La “Maison en Troncs”, comme on I'appelait alors, reste

la véritable icbne de I'entreprise.

Fort de plus de 40 ans d’expérience, RUSTICASA® a acquis un savoir-faire unique
et internationalement reconnu, comme en témoignent certaines récompenses
qui distinguent I'entreprise depuis quatre décennies. Du label de qualité AITIM au

marquage C€, en passant par I’hnomologation du LNEC.

Chez RUSTICASA®, il n'y a pas de modeéles prédéfinis, toutes les constructions sont
personnalisées. Les plans que nous présentons dans nos catalogues ne sont que des
idées et des possibles points de départ pour créer votre propre plan. Vous pouvez
vous appuyer sur les 40 années d’expérience de I’entreprise pour dessiner avec

notre équipe votre maison de réve!
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Plus de 1.800 maisons fabriquées

A et 280.000m? construits forment
i e A les fruits de 40 ans de construction

de maisons en bois au Portugal,
en Espagne et en France. Dans
ce catalogue, nous présentons
certaines de nos réalisations. Vous
découvrirez qu’il y a autant de
Rusticasas que d’idées, et autant
d’'idées que de futurs habitants de
maisons en bois.

MAISON UNIFAMILIALE | LA CORUNA \OSSATURE BOIS
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Qualité et
Durabilité

“ e bois estila clé-d’une industrie
du:batiment plus durable.”

Arch: John Klein



La construction en bois durable
Le choix d’'un avenir responsable. 100% BOIS, UNE

FORET DANS VOTRE MAISON

Pour une constriction
en bois éco-responsable;

Choisir le bois.

Le bois est un allié dans la lutte contre le réchauffement
climatique. Choisir le bois, c’est mener une politigue éco-
responsable en faveur du développement durable. e p ‘

Construire en bois

Construire en bois, c’est permettre a la forét de se développer,
grace a la gestion durable de ses ressources, en préservant
I'environnement, sans entamer le capital forestier.

Etre éco-responsable

La construction en bois éco-responsable aide a I'équilibre
écologique par son potentiel de stockage de CO2, comme par
ses qualités d’isolation thermigue qui limitent la consommation
énergétique.

De la qualité de I'exécution dépend la pérennité de la construction. Si cette Avec le marquage CE, attesté par les évaluations
affirmation est valable pour les constructions magonnées, c'est aussi le cas techniques européennes (ETA] 18/0984, 22/0889
pour les constructions en bois. En ce sens, la qualité de nos produits, de nos et 24/0070, et les certifications 1ISO 9001 et ISO
services et de notre suivi s’est naturellement imposée comme une veritable 14001, auditées par la Société Générale de
culture d'entreprise. Surveillance [SGS), les systémes de gestion et

les process de RUSTICASA® sont strictement

Du choix des bois provenant de foréts certifiées gestion durable. 3 une conformes aux normes environnementales et de

formation continue de nos colaborateurs, en passant par la recherche et un qualité les plus exigeantes d'Europe. Tout un gage
développement constant de solutions constructives les plus appropriées, d'excellence pour nos clients !

RUSTICASA® s’est donné comme mission, dés sa création, d'offrir un service . Kits pour batiments préfabriqués a

. . o ) f 2 structure bois, sous les

de qualité respectueux de l'environnement, intégrant préoccupations c] appellations  commerciales  ITS

(Insulated Timber System), TFS

sociales et économiques. [ 1029 (Timber Frame System) et LTS

(Laminated Timber System).



EFFICACITE
ENERGETIQUE

Le bois,
la solutlon mtelllgente ’

“Si vous deviez'inventer une machine, qui vous
donne uniapprovisionnement renouvelable en
materiaux de'construction tout en réduisant les
niveaux de carbone, ce serait un arbre.’

Arch. Andrew Waugh

Forét de cedres japonadis sur I’ile de Sdo Miguel | ACORES

L’EFFICACITE DES CONSTRUCTIONS EN BOIS
DEPACE LES CONVENTIONNELLES*

L’énergie utilisée dans
la fabrication des
matériaux impliqués
dans les solutions
constructives en bois
est de 40% inférieure
a celle utilisée dans
les constructions
classigues.

Le meilleur
comportement du
bois est également
évident dans la
réduction de 60%
des déchets générés,
a la fois lors de la
fabrication et de
’enlevement.

Dans les émissions
de toxicité de

I’air et de I'eau, la
différence en faveur
du bois permet une
réduction de 75%.

Bois ‘ Conventionnelle

*Source: STTC - 2017.




NOS PRODUITS

LTS™ BOIS EMPILE LAMELLE

Systeme de construction
traditionnel composé de
madriers de bois lamellé-collé.
Défini par une architecture tres
caractéristique et facilement
reconnaissable, ce systéme
constructif est typique des
pays nordiques, mais s’adapte
parfaitement aux climats plus
chauds.

Bois: pin nordique, épicéa
nordique ou cédre japonais.
Origine: Europe du Nord et Acores.

Poids: 85kg/m? (poids moyen par m?
de mur).

Chaque maison est un cas

TFS™ OSSATURE BOIS

Dans la construction en bois,
'ossature bois est la technique
de construction la plus répandue,
permettant une grande liberté
d’expression architecturale. Elle
est idéale pour les nouvelles
constructions et les extensions.
Une maison a ossature bois allie
|égereté et solidité.

Bois: pin nordique ou épicéa
nordique.
Origine: Europe du Nord et Acores.

Poids: 60kg/m? (poids moyen par
m? de mur).

HTS™ SYSTEME HYBRIDE

Le systeme HTS™ développé
par RUSTICASA® associe la ro-
bustesse du bois massif a I'ef-
ficacité d'une facade ventilée
pour des performances thermi-
ques supérieures. Avec de multi-
ples possibilités de revétement
extérieur, le systeme hybride
permet un large éventail d'op-
tions esthétiques et de styles
architecturaux.

Bois: cedre japonais.

Origine: Acores.

Poids: 50kg/m2 (poids moyen par
m2 de mur).

ITS™ BOIS ET LIEGE

Le systeme ITS™ (Insulated Timber
System) utilise des panneaux
auto-portants  ISOLAM®  pour
tous les éléments de structure
et de placage de la maison. Les
panneaux en lames de bois collées
et isolés avec du liege, offrent une
grande capacité de résistance
thermique et permettent un
montage sur chantier trés rapide.

Bois: cédre japonais.
Origine: Acores.

Poids: 50kg/m? (poids moyen par m?
de mur).




TRADITION
SECHULAIRE

geistyie |
contemporain ;

Considéré comme la quintessence de la construction
en bois, fruit d’un savoir-faire et d’un style de vie,

cette méthode constructive consiste a empiler des
madriers (droits ou arrondis a I'extérieur) par un
systeme d’emboitement formant des murs porteurs. Le
bois, laissé apparent tant a I'extérieur comme a l'intérieur
du batiment, offre une excellente isolation naturelle avec
des propriétés de régulation hygrométrique et apporte
chaleur et confort a ses habitants.

BOIS EMPILE

MAISON UNIFAMILIALE | OBIDOS \ LAMELLE






LA NATURE, ?
C'EST L’'HARMONIE
des éléments

Le projet de I'architecte Francisco Vieira de

Campos, né comme une extension de I'h6tel

viticole Quinta do Vallado, a été récompensé |

dans les catégories “Pratiques viticoles durables” T |

et “Architecture et paysages” aux Best of Wine LF_ *'q;‘;_i
Tourism Awards 2016 et 2018, ainsi qu’a I'’Archilovers R
Best Project 2017, le Prix Construir 18 dans la ‘

catégorie “Meilleur projet privé” et nominé.pour le Prix | -
d’architecture contemporaine Mies van der Rohe de = =
I’'Union européenne 2019. e -

HOTEL CASA DO RIO | VILA NOVADEFOZCOA\OSSATURE BOIS ‘Ml i m WALTEEERRGY (45T e
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Dans la construction en bois, les
systemes sont généralement com-
posés d'éléments structurels qui
garantissent la stabilité du batiment,
ainsi que d'un revétement et d'une
isolation qui forment des facades
ventilées, assurant la solidité et le
confort thermique requis pour les
batiments modernes.

Chez RUSTICASA®, anous avons
adopté deux systemes de cons-
truction basés sur ce principe : le
systeme Timber Frame, également
connu sous le nom de « Ossarure
bois », et le systéme Hybrid, qui
utiise du bois massif pour les
éléments structurels.
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FLEX4BILITE
e s DU DESIGN
. volumes libres
et Spacieux

“Si la densification urbaine est inévitable, alors

qu’elle soit réalisée avec un matériau qui nous rend
intuitivement heureux, en plus de profiter a la planete et plus
particulierement a I'air, que nous partageons avec les arbres.”

Arch. Clare Farrow

HOTEL RINOTERRA | CAM|NHA\OSSATU RE BOIS
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expressivite
et légerete

Adaptée a tout type de site (Iot enclavé, exigu,
instable, a forte déclivité...), une construction en
ossature bois est jusgu’a 7 fois plus [égere gu’une
construction en béton et 17 fois plus légere que
I’acier, nécessitant des fondations nettement moins
conséquentes et moins onéreuses, adaptéees aux
terrains de faible portance, ou dans des zones mal
stabilisées.

OSSATURE Sl ) T e e

MAISON UNIFAMILIALE | ARCOS DE VALDEVEZ\BOIS
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Le systéme “Hybrid” est la
derniere avancée technologique
de RUSTICASA®. |l est appelé
hybride parce qu'il combine la
structure en bois massif avec le
systéeme de facade ventilée et
isolée.

Les principaux avantages sont
la solidité structurelle et la
durabilité. Avec une meilleure
inertie thermique et un grand
confort de vie grace a la
capacité hygro-régulatrice du
bois, la facade ventilée est
isolée de l'extérieur et revétue
de bois de cédre japonais, le
tout en un seul systéme.
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créativité
sans limites

“Le bois-est la forme de construction la plus
avancee sur le plan technologique..”

Arch. Michael Green

MAISON DE PLAGE | CAMINHA\ SN
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efficacité o
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“Le bois est un matériau inspirant et profondément
humain.”

Arch. Alvar Aalto

MAISON UNIFAMILIALE | LA GARRIGA - BARCELONA \ [ TSR
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Le systeme ITS™ est né du
fusionnement de la technique
constructive de la maison en
bois empilé avec le systeme
Timber Frame. En plus de
reconstituer le madrier avec
du bois lamellé-collé, en
ajoutant du liege dans son
noyau pour augmenter ses
performances thermiques,
les pieces sont assemblées
pour former des panneaux
structurels autoportants,
offrant ainsi au systéme de
construction des avantages
inégalés en termes d’isolation
et de rapidité de construction.
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“La présence, I'odeur et le toucher du bois
peuvent avoir des effets extrémement
positifs.”

Arch. Clare Farrow

MAISON DE CAMPAGNE | ERICEIRA\ N SEM




Les maisons ITS™, montées avec les deux
faces des murs finies, peuvent étre livrées
entierement équipées, avec la menuiserie
extérieure incluse, ainsi que les canaux
pour linstallation électrique intégrée,
offrant un temps d’exécution rapide sans
aucun temps de prise ou de séchage
caractéristique d’une filiere dite humide
(construction traditionnelle).

L’épaisseur réduite de ses murs optimise
'espace habitable (+/- 8% de plus que
pour la brigue), tout en augmentant le
confort de ses occupants, grace aux
matériaux  naturellement  perspirables
qui régulent I’humidité intérieure, a faible
inertie thermique et a 'absence de ponts
thermiques.

MAISON UNIFAMILIALE | VILA VERDE \ [EERsS, "M




_[“C'est un matériau beaucoup plus agréable &
: __vivre que:n‘importe quel autre”.

e
; Arch. Alex de Rijke
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Quelgues exemples de couleurs pour votre maison




OSSATURE BOIS \ T1| REZ-DE-CHAUSSEE | SURFACE 64 m?




FICHE TECHNIQUE

Surface fermée rez-de-chaussée: 49m?
Pergola: 15m?
Surface brute: 64m?

Le minimum vital donne le ton a ce projet de 64 m?, sans
éléments superflus, dans un exemple d'architecture minimaliste
ou l'essentiel prend toute la place dans cette maison simple et
chaleureuse. Une solution idéale pour les vacances ou les
week-ends a la plage ou a la campagne.

NOTE: les surfaces, photos et plans reproduits sont donnés a titre indicatif.




OSSATURE BOIS \ T1 | REZ-DE-CHAUSSEE | SURFACE 119m?




FICHE TECHNIQUE

Surface fermée rez-de-chaussée: 77m?2
Auvents: 42m?
Surface brute: 119m?

Le stylisme atteint son paroxysme avec cette maison
d'inspiration zen. Les espaces ouverts avec de grandes
surfaces vitrées contribuent a la sensation d'espace,
améliorant ainsi le confort visuel de I'intérieur de cette maison
originale.

NOTE: les surfaces, photos et plans reproduits sont donnés a titre indicatif.
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OSSATURE BOIS \ T2 | REZ-DE-CHAUSSEE | SURFACE 91m?



FICHE TECHNIQUE

Surface fermée rez-de-chaussée: 79m?
Auvent: 12m?2
Surface brute: 91m?

Ce concept de l'architecte Simao Carvalho allie le coété
pratique au confort. Concentrée sur seulement 79m?, une
grande salle commune partage son espace avec une cuisine
ouverte qui fait également office de salle a manger. en plus de
disposer de deux chambres et de leurs salles de bains
respectives.

NOTE: les surfaces, photos et plans reproduits sont donnés a titre indicatif.
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OSSATURE BOIS \ T2 | REZ-DE-CHAUSSEE | SURFACE 114m?



T2| name
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FICHE TECHNIQUE

Surface rez-de-chaussée: 99m?2
Auvent: 15m?2
Surface brute: 114m?

Une maison de 114 m? avec deux chambres a coucher et
de grandes surfaces vitrées qui laissent entrer la
lumiére a l'intérieur et permettent de contempler le
paysage a l'extérieur. Bien que relativement petite, cette
maison a tout pour garantir le plus grand confort.

NOTE: les surfaces, photos et plans reproduits sont donnés a titre indicatif.
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ITS™ \ T3 | REZ-DE-CHAUSSEE | SURFACE 165 m?




FICHE TECHNIQUE

Surface rez-de-chaussée: 125m?
Pergola: 22m?2

Auvent: 18m?2

Surface brute: 165m?

Une maison sophistiquée aux caractéristiques modernistes.
Avec trois chambres, trois salles de bain et un grand espace
de vie de 50m? qui comprend le salon, la salle a manger
ouverte sur la cuisine et le garde-manger. Cette maison répond
a son époque.

NOTE: les surfaces, photos et plans reproduits sont donnés a titre indicatif.
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BOIS EMPILE \ T3 | REZ-DE-CHAUSSEE + ETAGE | SURFACE 171 m?




T3 71

FICHE TECHNIQUE

Surface fermée rez-de-chaussée: 88m?
Surface fermée étage: 63m?2

Auvent: 12m?

Balcon: 8m?

Surface brute: 171m?

Une maison imposante de 171m? avec deux étages et six
piéces. Inspirée des maisons en bois classiques du nord de
I'Europe, mais avec le charme d'une maison de campagne
traditionnelle. Si vous aimez le style rustique, c'est vraiment
votre projet!

NOTE: les surfaces, photos et plans reproduits sont donnés a titre indicatif.



BOIS EMPILE \ T4 | REZ-DE-CHAUSSEE | SURFACE 176m?




T4 | 76w

FICHE TECHNIQUE

Surface fermée rez-de-chaussée: 145m?2
Auvents: 31m?
Surface brute: 176m?

Une maison de plain-pied avec un porche généreux, tel un
ranch dans la plaine américaine. est la proposition de ce design
classique trés populaire, composé de quatre chambres
a coucher et d'un grand espace social. Une facon de vivre
plus prés de la nature!

NOTE: les surfaces, photos et plans reproduits sont donnés a titre indicatif.
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ITS™ \ T4 | REZ-DE-CHAUSSEE | SURFACE 256m?



T4 |56

FICHE TECHNIQUE

Surface fermée rez-de-chaussée:
158m?

Surface fermée étage 51m?
Auvents: 23m?
Pergola: 24m?

Deck: 50m?

Surface brute: 306m?2

i Hll

Pour les grandes familles, les grandes solutions! Deux

.WWWWWW
T

chambres et deux suites, une a |'étage avec une chambre
pr ivée sur mezzanine et un espace social avec cuisine
ouverte sur le salon et la salle a manger forment cette
somptueuse maison pratiqgue et moderne.

NOTE: les surfaces, photos et plans reproduits sont donnés a titre indicatif.
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MAISONS EN BOIS -

www.rusticasa.com s

© 2025 RUSTICASA® et NATURLAM®,

RUSTICASA-Construcdes, Lda. | Zona Industrial - Pélo 1| Apartado 1] 4920-909 Vila Nova de Cerveira | Portugal
*(+351) 251 700 900 | info@rusticasa.pt
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